TRU'C)NQ THCS HIEP AN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG Y TE Poc Lap - Tw Do - Hanh Phice

Hiép An, ngay 09 thang 10 nam 2025

KE HOACH CONG TAC Y TE TRUONG HQC
NAM HQC 2025-2026

Can cie vao Théong tw lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016
ciia B6 Y té - B6 Gido duc va Péo tao Quy dinh vé cong tdc y té truomg hoc;

Cdén cir ké hoach t6 chire thuce hién nhiém vu ndm hoc va tinh hinh thue té cuia
nha trieomg, y té nha trieomg xdy dung ké hoach hoat dgng hoc ném hoc 2025-2026
nhw sau:

L. MUC PICH VA YEU CAU: ‘

Gop phan nang cao stc khoe vé thé chat, tinh than va tri tué cho hoc sinh, hoan
thanh tot nhiém vu hoc tap, rén luyén.

Tang cuong phat trién co s vat chat, nhan luc cho cong tac y té hoc dudng.

Nang cao chat lugng cham séc st khoe cho HS. Phat hién sém, diéu tri kip
thot va du phong cac bénh thuong gap cho hoc sinh.

Thue hién viéc giam sat va phat hién som dich bénh, dac biét 1a dich bénh theo
mua trong trudng dé xur 1y kip thoi, triét dé. Kiém tra, giam sat cong tac dam bao an
toan thuc pham (ATTP), khong dé xay ra ngd doc thue pham trong nha truong.

I1. NHIEM VU TRONG TAM:

Tiép tuc dau tu trang thiét bi y t&, ning cao nang luc vé chuyén mén nghiép vu
cho cén bd y té trong truong hoc.

Pam bao céc diéu kién vé phong hoc, bang viét, ban ghé trong phong hoc

Pam bao cac diéu kién vé cép thodt nudce, vé sinh moi truong.

Dam bao moi truong thue thi chinh sach va xay dung cdc mbi quan hé xa hoi
trong truong hoc

Pam bao cac diéu kién vé phong y té, nhan vién y té truong hoc.

T6 chie cac hoat dong quan ly, bao vé va cham sdc strc khoe hoc sinh, tang
cuong phong choéng céc dich bénh theo muia, cong veo cdt song, cén thi,... T chiic
céc hoat dong truyén théng, gido duc sire khoe.

Pam béo céc didu kién vé an toan thuc phém, kiém tra cong tac vé sinh an toan
thuc pham cantin, cong tac vé sinh trong toan truong.

[II. NHIEM VU CU THE:

Nhéan vién y té lap ké hoach hoat dong nam, thang cu thé va to chuec thue hién
céc hoat dong y té trudng hoc. Ho so s sach phai thue hién déy du theo hudng dan
cua thong tu 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 thong tu lién tich ctia Bd
y té- Bo gido duc va dao tao quy dinh vé cong tac v té trudong hoc. Tham muu véi




lanh dao nha truong kién toan Ban cham soc stic khoe hoc sinh, phan cong cu thé
trach nhiém cua ting thanh vién.

T4 chite cac budi tuyén truyén tu van truyén thong vé giao duc stc khoe, vé
sinh c4 nhan, vé sinh méi truong, gido duc suc khoe sinh san vi thanh nién, trang bi
cho cac em hoc sinh day du k¥ ning song, su hiéu biét phong chong lai xm hai tré
em, bao luc hoc duong....

Thuong xuyén kiém tra ra sot méi trudng xung quanh, hé thdng co s& vat chat
(tudng rao, lan can, cau thang, dung cu lao dong hoa chat,...) dé loai bo céc yéu t6,
vat dung c6 thé gy tai nan, thuong tich @i véi hoc sinh. Dam bao an toan vé stc
khoe cho hoc sinh trong qua trinh hoc tap, vui choi tai truong.

Kiém tra cdng tac vé sinh an toan thuc pham cantin nha truong. Pam bao nudc
ubng cho hoc sinh du tiéu chudn, thuong xuyén kiém tra ca udng nudc, kiém tra chat
lwong nude loc ctia may R.O nha truong, nudce sinh hoat.

Tham muu véi BGH trang bi ddy du thudc thiét yéu, trang thiét bi y té, theo
Quyét dinh 1221/QD-BYT ngay 07/04/2008 vé viéc ban hanh danh muc trang thiét
bi, thudc thiét yéu dung trong phong y té hoc dudng cua céc truong tieu hoc, trung
hoc co s&, trung hoc pho théng, truong phé théng c¢6 nhidu cap hoc. Pé c6 diéu kién
t&t nhat chim séc suc khoe cho can bd gido vién nhan vién, so ctru va didu tri mot sb
bénh thong thudng, phong chong cac bénh hoc dudng: veo cot sbéng, can thi, tai-mi-
hong, rang-miéng. Tu van kip thoi cho phu huynh céc truong hop bénh ning dé co
hudng chuyén tuyén diéu tri phu hop.

Phéi hop véi tram y té phuong Hiép An d thuc hién tt viéc phong chdng dich
bénh, kham suc khoe dinh ky cho hoc sinh; Téng hgp phén loai bénh chuyén khoa,
phat hién nhirng truong hop hoc sinh mic bénh dé ¢ hudng xur tri kip thoi, phdi hop
vdi GVCN thong bao dén phu huynh tinh hinh bénh tét cia con minh.

Théng ké sé luong hoc sinh khong c6 thé BHYT, phéi hop véi ké toan nha
truong mua BHYT dé dam bao quyén loi cho cc em.

Hoan thanh cac ké hoach, bdo cdo so két, téng két cong tac y té truong hoc
dung thoi gian qui dinh.

IV. BIEN PHAP THU'C HIEN:

Trién khai thuc hién tdt cong tac y té trudong hoc. Pho bién sau rong dén can bo,
gido vién, nhan vién, hoc sinh, cha me hoc sinh. Quan ly va theo ddi stre khoe hoc
sinh thong qua sb theo ddi strc khoe hoc sinh, s6 kham bénh hang ngay.

Trang bi thiét bi y té day du cho phong y té: Ho so sb sach y té, tu thude, dung
cu va cac loai thudc y té so ctru kip thoi. Nhan vién y té luén tic tryc tai phong y té
dé kip thoi st 1y khi hoc sinh, gido vién, nhan vién gip van dé vé stc khoe. Bao céo
v6i BGH nha truong, phéi hop v6i gido vién chi nhiém dé chuyén tuyén, thong bao
dén gia dinh nhiing truong hop bénh ning.

Tiép tuc trién khai thyc hién nghiém tic va ¢ higéu qua cac bién phap dé dam
béo chat luong ATTP, vé sinh mdi truong, vé sinh cé nhan.



T6 chirc truyén thong gido duc stc khoe phong, chong mét sé dich bénh
thuong xay ra trong truong hoc.

Thudng xuyén vé sinh san truong, 16p hoc, hé théng cbng ranh thoat nudc;
trong va cham séc cdy xanh dé dam bao cho méi truong luon "Xanh — Sach — Pep”.

Gido vién chi nhiém két hop vdi can bd y té ting cudng cong tac tuyén truyén
t&i phu huynh hoc sinh dé ¢6 nhan thic ding dan va chu dong tham gia thuc hién
phong chéng céc bénh thuong gip & lira tudi hoc dudng: can thi, gl veo ¢t sbng,...
Cac dich bénh truyén nhiém: sdt xuAt huyét, soi, thuy dau,.. .Tam quan trong clia bira
an sang.

Tuyén truyén dén phu huynh vé viéc quan tdm chim séc sitc khoe clia con em
minh tot hon nira dé hoc sinh ¢6 didu kién hoc tap, tu bao vé cham soc strc khoe ban
than.

T6 chirc cac hoat dong ngoai khoa trong va ngoai nha truong vé cac hoat dong
bao vé mdi truong nhu: vé sinh mai truong, tiét kiém dién, nudc. ..

Két hop Chit Thap Do trong va chim séc vuon cdy thube nam, suu tim bd sung
mot s6 cay thude con thiéu vao vuon cdy, cach nhan biét mot sb loai cdy thudc nam
thong dung.

Van dong hoc sinh, gido vién tham gia quyén gop, ung ho khi ¢c6 thién tai, bio
lut xay ra.

V. KE HQACH HQAT PONG:

THOI GIAN NQI DUNG

- Thuong truc so cap ciru ban dau

- Xay dung ké hoach hoat dong y té trudong hoc nam hoc 2025 -
2026

- Pong vién hoc sinh tham gia céc loai hinh bao hiém (BHTT,
BHYT)

- Lap du tru mua sim thudc, vat tu y té, thiét bi.

- Thanh 14p Ban cham séc strc khée hoc sinh va ban kiém tra
10/2025 | ATTP.

- T4 chic lao dong vé sinh khuén vién trudng.

- Xay dung ké hoach thyuc hién céng téc kiém tra an toan thuc
pham cantin truong hoc.

- Tuyén truyen vé phong chong TNTT trong truong hoc.

- Tuyén truyén kién thac vé phono chong bénh sot xuat huyét
“Khong c6 lang quang, khoncr c6 sot xuat huyét”

- T6 st - dia tuyén truyén vé ATGT trong hoc dudng.

- Pay manh céng tac tuyén truyén y thic gilt gin vé sinh ca
nhan, vé sinh moi truong.

- So ctiu va xur tri kip thoi cac bénh thong thuong, tai nan
thuong tich trong qua trinh vui choi.




11/ 2025

- Thuong truc so cap ctru ban dau.

- T6 chirc kham stic khée toan dién cho hoc sinh trong truong
lan 01.

- Kiém tra bao quan thude tot, dung han dung.

- Két hop cong doan trudng kiém tra ATTP céntin

- Lap danh sach hoc sinh c6 hoan canh kho khan, vuon lén trong
hoc tap.

- Chao mimg ngay nha gidao Viét Nam 20/11

- Tuyén truyén sy nguy hiém ctia dich bénh Soi - Rubella

- Phbi hop Poan — Doi phat dong cac 16p trong va chim soc
vudn thube nam.

- Hudéng dan hoc sinh cdch nhat biét mot sé cdy thudc nam
thong dung.

- Thanh lap doi TNXK, doi tuyén truyén vién.

12/2025

- Thuong truc so cép ctru ban dau.

- Cap nhat hd so s6 sach day du, chinh X4c.

- Phéi ho’p v6i ban chi dao cong tac y té truong hoc kiém tra an
toan vé sinh thuc pham cantin trudong hoc.

- Ho tro cong téc thi hoc ki I

- Phéi hop tuyén truyén “Ngay thé gidi phong chong
HIV/AIDS”

- Tuyén truyén mot sd bénh ve mat.

- Tong vé sinh moi truong hoc tap.

- Kiém tra bdo quan thude tot, dung han dung.

01/ 2026

- Thuong truc so cép ctu ban dau.

- Tuyén truyen klen thie vé bénh tiéu chay

- Tuyén truyén vé an toan thuc pham ngay Tét.
- Klem tra bao quan thude tt, dung han dung.
- Tiép tuc cham soc vuon cay thudc nam.

02/ 2026

- Thuong tryc so cép ciru ban dau

- Phéi hop t6 chirc ngoai khoa vé cac té nan xa hoi.
- Kiém tra bao quan thudc tét, ding han ding.

- T6 chie lao dong, vé sinh khuén vién truong.

- Kiém tra hd so so sach day du.

- Niém phong tu thude cén than trude khi nghi Tét.

03/ 2026

- Thuong truc so cap ctru ban dau.

- Trang tri cdy xanh, phong lam viéc gitr sach s&, ngan nip.

- Kiém tra vé sinh truong L6p.

- Kiém tra bao quan thude tot, dung han dung.

- Tuyén truyen phong chéng mot s6 bénh theo mua thuong gap.

- Hudng dan hoc sinh cach nhan biét mot sé cay thude nam
thong dung.




04/ 2026

- Thuong truc so cép ctru ban dau.

- Cap nhat ho so s6 sach chinh xéc, trung thuc

- Kiém tra bao quan thude tét, ding han dung.

- Ho trg cong tac thi hoc ki II

- Tuyén truyén vé céc bénh hoc duong thuong gap.

05/2026

- Thuong truc so cap ctiru ban dau

- Hoan chinh ho so s séch cu01 nam.

-Kiémké y dung cu, thude ton.

- Tuyén truyén CTD va tring ludi liém do Quoc Té

- Tong hop céo céo hoat dong cong tac y té nam hoc 2025 -
2026.

- Tong hop béo cdo cong tac CTD cubi nam hoc.

- Tong két nam hoc.

- Tong vé sinh mdi truong hoc tap.

Trén déy 1a ké hoach hoat dong y té nam hoc 2025-2026 cua truong THCS

Hiép An.

DUYET CUA BAN GIAM HIEU NGUOI LAP KE HOACH

Nhén vién y té

Nguyén Ngoc Minh Tram







